Программа Омеги 
n*  – номер присутствия. (Стяжание идёт во всех присутствиях  изначальности  и в первой половине вышестоящих присутствий: 1 изначальности - 32 присутствия и 16 вышестоящих присутствий; 2 изначальности – 64 присутствия и 32 вышестоящих присутствий; 3 изначальности – 128 присутствий  и 64 вышестоящих присутствий; 4 изначальности – 256 присутствий и 128 вышестоящих присутствий; 5 изначальности – 512 присутствий и 256 вышестоящих присутствий; 6 изначальности – 1024 присутствия и 512 вышестоящих присутствий; 7 изначальности –  2048 присутствий и 1024 вышестоящих присутствий; 8 изначальности – 4096 присутствий и 2048 вышестоящих присутствий.)
Названия присутствий в Распоряжении 9 п. 38, Части Человека – Распоряжение 1.
N* –номер изначальности (1 – Физическая Изначальность; 2 - Звёздно-Вселенская Изначальность (Вселенская); 3 – Универсумно-Солнечная Изначальность (Универсумная); 4 – Едино-Галактическая Изначальность (Единая); 5 - Всеедино-Супергалактическая Изначальность (Всеединая); 6 - Буддично-Человеческая Изначальность (Будди); 7 – Планетарная Изначальность; 8 – Метагалактическая Изначальность). 
В восьмой изначальности стяжание отличается: вначале стяжается 256-рицы аналогично стяжаниям в 1-7 изначальности, а после подтвержденного Абсолюта ФА, стяжаются 1024-рицы Жизни на соответствующих присутствиях Метагалактики. 

1. Возжигаемся формой Ипостаси  Синтеза, Огнем Изначального Владыки Кут Хуми (КХ), Ядрами Синтеза, Частями Человека, Посвящениями.
2. Синтезируемся с Изначальным Владыкой Кут Хуми и переходим в зал Изначального Владыки КХ на 3584 вышестоящее присутствие Метагалактики ФА и встаем перед Изначальным Владыкой КХ.  Стяжаем Синтез Синтеза Изначального Владыки КХ, просим скорректировать практику и стяжаем условия, проживание, Системы и Синтез, Огонь для практики  стяжания Потенциала присутствий ИВО.
3. Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом (ИВО) (N* соответствующей изначальности) Физической Изначальности и переходим к ИВОтцу Физической   Изначальности  на 32 (на 64 - для Звездно-Вселенской Изначальности) вышестоящее присутствие Физической Изначальности, встаем перед Ним в форме Ипостаси Синтеза и стяжаем Синтез ИВО, и просим преобразить к практике стяжания.
4. Синтезируемся с ИВО Физической Изначальности и стяжаем Синтез и Огонь Потенциала 256-рицы ИВО 1-го (n-) Физического присутствия Физической Изначальности (N*).  
5. Синтезируемся с ИВО Физической Изначальности, и стяжаем 256-рицу Частей ИВО 1-го (n-) Физического присутствия Физической Изначальности (аналогично стяжаем все 256-рицы Частей ИВО 32-х присутствий).
6. После того, как стяжали рекомендованное КХ на практику количество 256-риц - делаем выход из практики:
 Благодарим ИВ Отца Физической Изначальности, Изначальных Владык и возвращаемся в физическое присутствие,  возжигаем  и разворачиваем все стяженное и эманируем в ИВДИВО, в  ИВДИВО 512 Изначальности Москва и Филиалы, в ИВДИВО личное  (такой выход  делаем каждый раз по итогам ежедневной практики).

После стяжания 256-риц всех присутствий  Физической Изначальности просим ИВО синтезировать между собой все стяженные 256-рицы, поэтому после пункта 4 добавляем:
4*. Стяжаем у ИВОтца Физической  Изначальности Синтез 32-х ричную 256-рицу ИВО  Физической  Изначальности (N*).

После стяжания 256-риц 32 присутствий Физической  Изначальности начинаем стяжать 256-рицы 16 вышестоящих присутствий Физической изначальности. Если 32 присутствия желательно  стяжать каждое отдельно, то вышестоящие можно в синтезе стяжать. (2 ФЧС, Оснабрюк Германия Сердюк В.) Стяжание 256-риц на вышестоящих присутствиях аналогичен, только необходимо добавлять слово ФА.
1. Возжигаемся формой Ипостаси Синтеза, Огнем Изначального Владыки Кут Хуми (КХ), Ядрами Синтеза, Частями Человека, Посвящениями.
2. Синтезируемся с Изначальным Владыкой Кут Хуми и переходим в зал Изначального Владыки КХ на 3584 вышестоящее присутствие Метагалактики ФА и встаем перед Изначальным Владыкой КХ.  Стяжаем Синтез Синтеза Изначального Владыки КХ, просим скорректировать практику и стяжаем условия, проживание, Системы и Синтез, Огонь для практики  стяжания Потенциала присутствий.
3. Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом (ИВО) и переходим к ИВО (N*) Физической Изначальности  на 32(n*) вышестоящем присутствии (N*) Физической Изначальности, встаем перед Ним в форме Ипостаси Синтеза и стяжаем Синтез ИВО, и просим преобразить нас к практике стяжания.
4. Синтезируемся с ИВО и стяжаем Синтез и Огонь Потенциала ФА-256-рицы ИВО 16 вышестоящих присутствий Физической Изначальности (N*)  в синтезе 16-и ФА-256-риц.
5. Стяжаем 16-дцать ФА-256-риц ИВО 16 вышестоящих присутствий Физической  Изначальности (N*).
6. Стяжаем у Отца Синтез ИВО.
7. Благодарим ИВО и Изначального Владыку КХ и возвращаемся в физическое присутствие,  возжигаем  и разворачиваем все стяженное и эмманируем в ИВДИВО, в  ИВДИВО 512 Изначальности Москва и Филиалы, в ИВДИВО личное (делаем такой выход каждый раз по итогам ежедневной практики).
После стяжания 256-риц всех присутствий Физической Изначальности (N*)  (на 34 практике) после пункта 5. стяжаем итоговую ФА-256-рицу Физической Изначальности Человека Метагалактики:
5*. Стяжаем у ИВО ФА-256-рицу Физической  Изначальности ИВО Человека Метагалактики (с обязательным перечислением всех Частей),
стяжаем:

129. Фа-Изначально Вышестоящий Образ Отца Изначально Вышестоящего Отца
130. Фа-ИВ Слово Отца ИВО
131. Фа-ИВ Душа ИВО
132. Фа-ИВ  Ум ИВО
133. Фа-ИВ Престол ИВО
134. Фа-ИВ Интелект ИВО
135. Фа-ИВ Столп ИВО
136. Фа-Изначально Вышестоящий  Дом Человека Метагалактики Изначально Вышестоящего Отца 
137. Фа-ИВ Мощь Отца ИВО
138. Фа-ИВ Нить Синтеза ИВО
139. Фа-ИВ Провидение ИВО
140. Фа-ИВ Синтезобраз ИВО
141. Фа-ИВ Грааль ИВО
142. Фа-ИВ Сознание ИВО
143. Фа-ИВ Синтезтело ИВО
144. Фа-Изначально Вышестоящий Дом Человека Изначальной Метагалактики Изначально Вышестоящего Отца 
145. Фа-ИВ Пламя Отца ИВО
146. Фа-ИВ Восприятие ИВО
147. Фа-ИВ Головерсум ИВО
148.  Фа-ИВ Мышление ИВО
149. Фа-ИВ Сердце ИВО
150. Фа-ИВ Разум ИВО
151. Фа-ИВ Физическое тело   ИВО
152. Фа-Изначально Вышестоящий  Дом Человека  Изначально Вышестоящей Мг Изначально Вышестоящего Отца 
153. Фа-ИВ Монада Отца ИВО
154. Фа-ИВ Омега ИВО
155. Фа-ИВ Абсолют ИВО
156. Фа-ИВ Хум ИВО
157. Фа-ИВ Око ИВО
158. Фа-ИВ Истина ИВО
159. Фа-ИВ Ипостасное тело ИВО
160. Фа-Изначально Вышестоящий  Дом Человека Изначальности Изначально Вышестоящего Отца 
161. Фа-ИВ Активность  ИВО
162. Фа-ИВ Проницание ИВО
163. Фа-ИВ Чувствознание  ИВО
164. Фа-ИВ Логика ИВО
165. Фа-ИВ Осмысленность ИВО
166. Фа-ИВ Сообразительность ИВО
167. Фа-ИВ Образ-тип ИВО
168. Фа-Изначально Вышестоящий  Дом Изначально Вышестоящего Человека Изначально Вышестоящего Отца 
169. Фа-ИВ Заряженность ИВО
170. Фа-ИВ Мерность ИВО
171. Фа-ИВ Униграмма ИВО
172. Фа-ИВ Прозрение ИВО
173. Фа-ИВ Память ИВО
174. Фа-ИВ Рацио  ИВО
175. Фа-ИВ Вера ИВО
 176. Фа-Изначально Вышестоящий  Дом Человека Изначально Вышестоящего Отца 
177. Фа-ИВ Вечность ИВО
178. Фа-ИВ Потенциал  ИВО
179. Фа-ИВ Куб Созидания ИВО
180. Фа-ИВ Чаша ОМ ИВО
181. Фа-ИВ Пассионарность  ИВО
182. Фа-ИВ Сутенность ИВО
183. Фа-ИВ Трансвизор ИВО
184. Фа-Изначально Вышестоящий  Дом Посвящённого Изначально Вышестоящего Отца 
185. Фа-ИВ Парадигма Отца ИВО
 186. Фа-ИВ Интуиция Генезиса  ИВО
187. Фа-ИВ Голос Полномочий ИВО
188. Фа-ИВ Мочьность Наблюдателя ИВО
189. Фа-ИВ Стратагемия Знаний ИВО
190. Фа-ИВ Права  Посвящений ИВО
191. Фа-ИВ Владычество Статусов ИВО
192. Фа-Изначально Вышестоящий Дом Служащего ИВО
193. Фа-ИВ Поле Пробуждения ИВО 
194. Фа-ИВ Содержание Воскрешения ИВО
195. Фа-ИВ Форма Абсолютности ИВО
196. Фа-ИВ Субъядерность Частностей  ИВО
197. Фа-ИВ Энергия Аппаратов  ИВО
198. Фа-ИВ Свет Систем ИВО
199. Фа-ИВ Дух Частей ИВО 
200. Фа-Изначально Вышестоящий  Дом Ипостаси  ИВО
201. Фа-ИВ Изначальная Метагалактичность Движения ИВО
202. Фа-ИВ Метагалактичность Ощущений ИВО
203. Фа-ИВ Метагалактичность Чувства  ИВО 
204. Фа-ИВ Изначальность Мысли ИВО 
205. Фа-ИВ Окскость Смысла ИВО
206. Фа-ИВ Истинность Сути ИВО
207. Фа-ИВ Пассионарность Идеи ИВО
208. Фа-Изначально Вышестоящий  Дом  Учителя ИВО
209. Фа-ИВ Могущество ИВО
210. Фа-ИВ Практика Изначальность  ИВО
211. Фа-ИВ Вершение ИВО
212. Фа-ИВ Служение ИВО
213. Фа-ИВ Человечность ИВО
214. Фа-ИВ Генезис ИВО
215. Фа-ИВ Пробуждение ИВО
216. Фа-Изначально Вышестоящий  Дом Владыки ИВО
217. Фа-ИВ Жизнь ИВО 
218. Фа-ИВ Созидание ИВО
219. Фа-ИВ Творение ИВО
220. Фа-ИВ Жива ИВО
221. Фа-ИВ Любовь ИВО
222. Фа-ИВ Мудрость ИВО
223. Фа-ИВ Воля ИВО
224. Фа-Изначально Вышестоящий  Дом Аватара  ИВО
225. Фа-ИВ Человек Идивный ИВО
226. Фа-ИВ Всевышний ИВО 
227. Фа-ИВ Вседержитель  ИВО
228. Фа-ИВ Предначальный ИВО
229. Фа-ИВ Предвечный  ИВО
230. Фа-ИВ Всемогущий ИВО
231. Фа-ИВ Неизречённый ИВО
232. Фа-ИВ Человек Планеты  ИВО
233. Фа-ИВ Мать ИВО
234. Фа-ИВ Ману ИВО
235. Фа-ИВ Логос ИВО
236. Фа-ИВ Аспект ИВО
237. Фа-ИВ Дочь  ИВО
238. Фа-ИВ Сын   ИВО
239. Фа-ИВ Человек  Мг ИВО
240. Фа-ИВ Изначально Вышестоящий Человек Изначальной Мг ИВО
241. Фа-ИВ Человек Изначально Вышестоящей Мг  ИВО
242. Фа-ИВ  Человек Изначальности ИВО
243. Фа-ИВ ИВ Человек ИВО
244. Фа-ИВ Человек ИВО
245. Фа-ИВ Творец ИВО
246. Фа-ИВ Теург ИВО
247. Фа-ИВ Будда  ИВО
248. Фа-ИВ Христос ИВО
249. Фа-ИВ Майтрейя ИВО
250. Фа-ИВ Посвященный ИВО
251. Фа-ИВ Служащий ИВО
252. Фа-ИВ Ипостась  ИВО
253. Фа-ИВ Учитель ИВО
254. Фа-ИВ Владыка ИВО
255. Фа-ИВ Аватар ИВО
256. Фа-ИВ Отец ИВО



Затем стяжаем 256-рицу 2 – Звездно-Вселенской Изначальности (64 присутствий + 32 вышестоящих присутствия) аналогично 1 - Физической  Изначальности. По окончании стяжания всех 256-риц 2 - Звездно-Вселенской Изначальности после пункта 5 добавляем:
5**. Просим ИВО синтезировать 256-рицы Физической Изначальности и Звёздно-Вселенской  Изначальности.
После стяжания 256-риц каждой последующей Изначальности необходимо синтезировать их с предыдущими. Так стяжаем потенциализированные стяжания 256-риц 8-ми Изначальностей. Затем стяжаем Абсолют ФА, и только потом 1024-рицы Жизни в 8 Метагалактической Изначальности, схема стяжания которой будет немного отличаться от вышеописанной.
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